
 

 

 

 

 

先回の水辺の生き物観察会へのご参加ありがとうございました。用水路でのガサガサは

いかがだったでしょうか。イバラトミヨやメダカなどの絶滅危惧種がいる田んぼ脇の用水

路・あおぞら水族館など、貴重な水環境が身近にあることを感じることができましたね。 

さて、自然楽校の第４回事業「高瀬川カヌー下り」は、高瀬川を太平洋の干潮に合わせ、

小川原湖から高瀬川河口まで下ります。めったにできないカヌー体験となりますのでふる

ってご参加ください。 

なお、参加者数を確認のため、参加の有無を６月２０日（木）までにご連絡くださるよ 

うお願い申し上げます。※カヌーの艇数確保のため、早めに連絡を願います。 

【連絡先】TEL:0176-50-8611  FAX:0176-50-8612 MAIL:s-canoe@viola.ocn.ne.jp 

 

                  記 

 

１．開催日時    平成３１年６月２３日（日） １３：００～１５：３０ 

 

２. 集合場所    三沢谷地頭簡易郵便局 

 

３．実施区間    小川原湖（マテ小屋付近）～高瀬川～高瀬川河口 

 

４．日  程 

１２：４５～１３：００  受 付 

１３：００～１３：１５  諸連絡・注意 

１３：１５～１３：３０  小川原湖（マテ小屋あたり）に移動 ※各自の車両で移動 

１３：３０～１３：４５  準備体操、パドル操作のレクチャー 

１３：４５～１５：１５  カヌーで高瀬川を下る 

１５：１５～１５：３０  ふりかえり、後片付け 

１５：３０        解 散（河口にて現地解散） 

 

５．服  装    半そで短パン(ぬれてもいい格好で)、ぬれてもいいズック、軍手、 

帽子、ライフジャケット（ない人には貸します）、雨具 

 

６．準備するもの  ・参加費（一人２，０００円） 

・着替え(当日の天候によっては寒いかもしれませんので、天候に合

わせて着替えを準備してください)、タオル、飲み物 

          ※遊泳は禁止です。ゴーグルや水着は不要です。 

 

７．雨天時の対応  小雨程度なら決行します（雨具準備）が、暴風雨の場合は中止しま

す。当日の問合せは、相馬携帯（080-5052-6660）まで連絡願います。 

 


